
 
 
 
 
 
 
 

2018年を振り返る前に～会員の皆さまへお知らせです～ 
 

 
 

いつもお世話になっております。地域福祉アロマケアラー協会事務局です。最近、各地で
冬の便りが届いておりますが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

 
皆さまの支えにより、当協会が発足してから早 2 年経ちました。心より感謝と御礼申し

上げます。会員は現在 63 名となり、盛岡・仙台・会津を中心に少しずつではありますが、
各地域に根付いた活動の輪が広がってきております。 
 
 昨年末にもお伝えしましたが、来年からは年会費を徴収させていただきます。この費用で
皆さまの活動にお役立てできるよう準備してまいりますので、何卒よろしくお願い申し上
げます。また、会員同士でこんなことをしてみたい！といったご要望等がございましたら、
遠慮なく事務局までおっしゃってください。 
 
 それから、今後はこのニュースレターにて会員の皆さまの活動を共有していきたいと考
えておりますので、イベントの宣伝や報告等ございましたら事務局へご連絡いただけると
幸いです。 
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2018年…こんなことがありました！ 
 

 さて、今号の本題に入りますが、皆さまのお力添えいただいたおかげで、今年も多くのイ
ベントを無事に終えることができました。早速ではございますが、その数々のイベントを振
り返ってみましょう。 

今年、アロケア協会史上最大級のイベント 

くずまき高原ラベンダーフェスタ 2018 が 

7 月 15 日、盛大に行われました。 
また、このイベントは日本アロマコーディ

ネーター協会(JAA)のいやしの祭典サテライ
ト2018岩手会場(※岩手県では初開催！)も兼

ねており、～大自然の中で、見て、触れて、嗅いで、味わって～をテーマに開催されました。 
 タッチケアやアロマハンドタッチなどの癒しのブースを始め、くずまき高原産のラベン
ダー蒸留体験、ワークショップ、催事ブース、ライブコーナーといった様々な場所で会員が
力を合わせてイベントを成功させることができました。お客様から「高原で風を感じて家族
でマッサージしてもらえるなんで贅沢～」や「気持ちいいです～軽くなりました」などとい
った高評価をたくさんいただきました。 
 ですが、その反面「確認や練習がほしかった」、「会員と交流を深めたかった」など反省点
も多く、皆さまにはご迷惑をおかけいたしました。会員の皆さまとよりよいイベントを実施
していきたいので、今後も何かございましたら、ご意見ください。 
 
 

今年も参加しました！とっておきの音楽祭 

障がいのある人もない人も一緒に楽しむ音楽祭♪であ
る”とっておきの音楽祭”。 

6 月 3 日に仙台にて、9 月 30 日に盛岡にてそれぞれ開
催され、私たちはタッチケアやアロマハンドトリートメン
トなどをしてまいりました。 
 仙台会場には東京や熊本からいらっしゃった方にも受
けていただき好評だったそう。 
 盛岡会場は悪天候にも関わらず「雨ニモ負ケズ」の言葉通り積極的に参加し、こちらも好
評いただきました。 



リラクゼーション Saron haru～はる～が始動！ 

 7月 8 日より、タッチケアやアロマトリートメン
トを中心とした、健体康心をサポートするサロンが
オープンしました。 
 こちらは福島県会津若松市の大正浪漫薫る七日
町ローマン小路の中心部に位置するアイバッセ内
にあります。 
雰囲気は癒しオーラ全開なのに、内に秘めた情熱

は誰よりも熱い！そんな福島支部の会員がお待ちしておりますので、近くにお越しの際は
ぜひお立ち寄りください♪ 
 
 
<その他 2018 年に実施された活動> 
 
❁講座 
・2/15、3/1 タッチケアラー講座(盛岡) 
・4/22 タッチケアラー出前講座 
・5/11 タッチケアラー講座(会津) 
・6/10、6/24 タッチケアラー講座(盛岡) 
・6/14、6/15 アロマケアラー講座(盛岡) 
・8/23、9/20、10/4、10/25 アロマケアラー講座(盛岡) 
・11/8、11/22 タッチケアラー講座(盛岡) 
・11/10、11/11 アロマケアラー講座(盛岡) 
 
❁イベント 
・3/4 タッチケア体験会(会津) 
・5月 タッチケア体験会(会津) 
・6/26 ラベンダー摘み取り＆蒸留会(盛岡) 
・8/25 クロモジ蒸留会(盛岡) 
・9/16 第 27 回ヒソプ工房 カナン祭(盛岡) 
・10/9 オレンジの会主催 第 1回つながる交流会(盛岡) 
・10/13 ローズ蒸留会(盛岡) 
・10 月 タッチケア体験会(会津) 
・11/17 病気をもつ子どもご家族と支援事業職員交流会(盛岡) 
・11/23 子どものデイサービスフェスタ 2018(盛岡) 



・11 月 タッチケア体験会(会津) 
・12/2 青森ヒバ蒸留会 
・12/7 キラ美夜会(仙台) 
・12 月 タッチケア体験会(会津) 
・定期的に実施 出張アロマ(盛岡) 
 
 

       
 
 

最後に…来年は私たちと一緒に活動しませんか！？ 
 
 直近の開催予定イベントのお知らせです。これより先のイベントについては、なるべく早
くこの場でお知らせできるよう努めてまいりますので、よろしくお願いいたします。 
参加したいけど地域福祉アロマケアラー協会と疎遠になってしまったので行きづらい…と
心配しなくても大丈夫！参加をご希望される方はこちら☞info@arocare.net までご連絡く
ださい。皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 
 
・1/12(土) タッチケア体験会(会津) 
・1/17(木)～18(金) タッチケアラー講座(会津) 
・1/19(土) マツ＆クロモジ蒸留会(盛岡) 
・1/25(金) 勉強会(会津) ※会員のみ 
・1/27(日) 勉強会(仙台) ※会員のみ 
・2/2(土) みかん蒸留会(盛岡) 
・2/16(土) タッチケア体験会(仙台) ※ボランティア募集中(会員のみ) 
☆盛岡での出張アロマは必要に応じて募集いたしますのでお見逃しなく。 
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